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1. Комплекс основных характеристик программы 

1.1.  Пояснительная записка 

Программа «Развивайка» разработана в соответствии со следующими норма-

тивными документами:  

- Федеральный Закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральный закон РФ от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации» (в редакции 2013 г.); 

- Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 года (распоряжение 

Правительства РФ от 29 мая 2015 г. № 996-р);  

- Приказ Министерства образования и науки Амурской области № 359 от 

13.04.2020 «Об утверждении правил проведения независимой оценки качества 

дополнительных общеобразовательных программ»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 

№629 «Об утверждении порядка организации и осуществления образователь-

ной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;  

-Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (Письмо Министерства образования и науки РФ 

от8.11.2015 № 09- 3242); 

- Письмо от 14.12.2015г. №09 - 3564 Министерства образования и науки 

Российской Федерации «Методические рекомендации по организации 

внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных 

программ»; 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по ос-

новным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования, утвержденного приказом Минпросвещения России 

от 31.07.2020 г. № 373;  

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», за-

регистрированного в Минюсте России 29 января 2021 г. № 262296; 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (Постанов-

ление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. № 28); 

 - Устав муниципального дошкольного образовательного автономного учре-

ждения детский сад №19. 

      Актуальность.  
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      Дошкольный возраст – период активного развития познавательной деятель-

ности. В это время происходит становление первых форм абстракции, обобще-

ния и простых умозаключений, переход от практического мышления к логиче-

скому, развитие произвольности восприятия, внимания, памяти, воображения. 

Поэтому одной из актуальных проблем дошкольной педагогики является эф-

фективное развитие интеллектуальных и познавательных способностей до-

школьников. Чтобы развитие интеллекта дошкольников происходило успешно, 

педагоги должны четко учитывать все характерные для этого возраста особен-

ности. Основными методом развития в этом случае должен стать проблемно-

поисковый способ, а главной формой организации – игра. 

Использование развивающих игр в педагогическом процессе позволяет пе-

рестроить образовательную деятельность: перейти от привычных занятий с 

детьми к познавательной игровой деятельности, организованной взрослым или 

самостоятельной. Они важны и интересны для детей, разнообразны по содер-

жанию, очень динамичны и включают излюбленные детьми манипуляции с иг-

ровым материалом, который способен удовлетворить ребенка в моторной ак-

тивности, движении, помогает детям использовать счет, контролирует правиль-

ность выполнения действий. Значимость развивающих игр для развития до-

школьников, их многообразие и возрастная адекватность позволяет использо-

вать их для решения указанной проблемы - развитие интеллектуальных и по-

знавательных способностей детей дошкольного возраста Интеллектуальное 

развитие дошкольников заключается в развитии способности к нахождению 

ошибок и недостатков, пространственного представления и воображения, а 

также способности к предвидению результатов собственных действий. 

С учетом актуальности проблемы организации образовательного процесса 

таким образом, чтобы ребенок играл, развивался и обучался одновременно, бы-

ла разработана программа интеллектуально-познавательного развития детей 5-7 

лет, работа проводилась в два последовательных этапа: старшая и подготови-

тельная группы. 

В основе образовательной деятельности – игровая технология, индивиду-

альный подход к каждому ребенку: учет его возрастных и индивидуальных 

особенностей, характера, привычек, предпочтений. 

В соответствии с принципом интеграции образовательных областей в до-

школьном образовании программа предполагает взаимосвязь с окружающим 

миром, с социально-коммуникативным и речевым развитием. Развитие позна-

вательных процессов происходит и совершенствуется через речевую коммуни-

кацию с другими детьми и взрослыми, включенную в контекст взаимодействия 

в конкретных ситуациях. 
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Новизна. Подготовка детей к школе занимает особое место в системе об-

разования. Это обусловлено сложной адаптацией ребенка к школе. Школа 

предъявляет к первокласснику довольно высокие требования. Поступление ре-

бенка в школу является стартовой точкой нового этапа развития. Педагоги учи-

тывают трудности адаптационного периода и заинтересованы в том, чтобы он 

прошел для детей менее болезненно. Ребенок должен быть готовым к новым 

формам сотрудничества с взрослыми и сверстниками, к изменению социальной 

ситуации развития, своего социального статуса. У будущего первоклассника 

должна быть развита мотивационная сфера, где любознательность выступает 

как основа познавательной активности, сформированы эмоционально-волевые 

и познавательные сферы психических функций.  

Адресат программы: дети в возрасте от 5 до 7 лет, с ослабленным здоровьем, 

редко посещающим ДОУ, одаренным детям, детям трудно усваивающим ос-

новную образовательную программу и норматипичным детям. У детей в воз-

расте 5-7 лет, развивается мотивационная сфера, где любознательность высту-

пает как основа познавательной активности, сформированы эмоционально-

волевые и познавательные сферы психических функций. 

o Первый год обучения - дети 5-6 лет (старшая группа); 

o Второй год обучения – дети 6-7 лет (подготовительная группа). 

Допускается возможность по мере усвоения программного материала усложне-

ние или упрощение материала с индивидуальным подходом к каждому воспи-

таннику, также возможны смещение некоторых тем на другие этапы обучения. 

Объём и сроки освоения программы:  

Объём программы: 129 часов, 

Программа рассчитана на 2 года,   

1 год обучения: 63 часа, 

2 год обучения: 66 часов. 

Форма обучения: очная. 

Уровень программы: ознакомительный. 

Форма реализации программы: традиционная, реализуется в течении двух 

лет. 

Организационная форма обучения: групповая и индивидуальная. 

Режим занятий: 

Продолжительность одного академического часа старшая группа - 25 мин, под-

готовительная группа – 30 мин; 

Общее количество часов в неделю: 2 часа; 
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Занятия проводятся 2 раз в неделю по 1 часу. 

1.2. Цели и задачи программы 

Цель программы: Формирование предпосылок к школьному обучению, через 

создание образовательных условий и гуманного перехода с одной образова-

тельной ступени на другую.  

Программа «Развивайка» направлена на решение следующих задач:  

▪ организовать процесс обучения, воспитания и развития детей на этапе 

предшкольного образования с учетом потребностей и возможностей детей это-

го возраста;  

▪ развить интерес детей, любознательность и познавательную мотивацию;  

▪ развить воображение и творческую активность  

▪ укрепить и развить эмоционально-положительное отношение ребенка к 

школе, желание учиться;  

▪ сформировать познавательные действия, становление сознания;  

▪ сформировать социальные черты личности будущего первоклассника, 

необходимые для благополучной адаптации к школе.  

1.3 Содержание программы 

1.3.1 Учебный план 

Первый  год обучения 

№ Наименование разделов Количество  часов Форма атте-

стации/ кон-

троля 

всего теория практика 

1. Вводное занятие 2  2 Входная диа-

гностика 

2. Развитие речи, графические навыки, 

развитие моторики. 

 

21 5 16 

  

Б
есед

а
 

Н
аб

л
ю

д
е-

н
и

е
 

     

3. Первые ступени математики; развитие 

памяти, внимания, логического мыш-

ления; графические навыки, развитие 

моторики. 

24 6 18 

 

4. Развитие памяти, внимания, мышле-

ния, развитие моторики. 

 

15 4 11 

5. отчетное занятие/мероприятие 1  1 Итоговая диа-

гностика 

Итого:  63 15        48  
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Второй год обучения  

№ Наименование разделов Количество  часов Форма атте-

стации/ кон-

троля 
всего теория практика 

1. Вводное занятие 2  2 Входная диа-

гностика 

2. Развитие речи и  мышления. 

Графические навыки, разви-

тие моторики. 

20 4 16 

Б
есед

а
 

Н
аб

л
ю

д
ен

и
е
 

3. Первые ступени математики 

Развитие памяти, внимания, 

логического мышления Гра-

фические навыки, развитие 

моторики. 

22 6 16 

4. Развитие памяти, внимания, 

мышления, мелкой мотори-

ки. 

21 4 17 

5. Отчетное заня-

тие/мероприятие 

1  1 Итоговая диа-

гностика 

Итого:  66 14 52  

1.3.2 Содержание учебного плана 

Первый год обучения 

 Раздел I.   Вводное занятие (2 ч.) 

Практика. Наблюдение за поведением и деятельностью дошкольника, особен-

ностями выполнения ими заданий. 

Форма контроля. Входная  диагностика 

Раздел II.   Развитие речи и мышления (21 ч.) 

Теория. Речь и её значение. Предложение. 

Практика. Составление предложений по картинке. Выстраивание последова-

тельности картинок и составление рассказа по ней. Описание предмета. Определе-

ние предмета по его описанию. Заучивание скороговорок, небольших стихотворе-

ний. Обогащение словарного запаса. 

 Обучение строить простейшие умозаключения, находить недостающие части 

целого, находить предметы объединенные каким-либо общим признаком (обобще-

ние и классификация). Обучение выполнять упражнения на нахождение закономер-

ностей, на установления логических связей, находить отличия по картинкам (разви-

тие наглядно-образного мышления).    
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Форма контроля:  Наблюдение, беседа 

Раздел III. Первые ступени математики. Графические навыки и развитие 

моторики. (24 ч.) 

 Теория. Представление о величинах: длина предмета, высота предмета, шири-

на предмета, объем (вместимость) жидких и сыпучих веществ. Ориентировка в 

пространстве и времени.  Прямой и обратный счет в пределах до десяти. Свойства 

объемных фигур круг, шар, куб, цилиндр, конус, пирамида, призма. Развитие 

крупной и мелкой моторики. 

Практика. Сравнение по длине, ширине, высоте, объему (вместимости).  Ори-

ентировка в пространстве: вперед-назад, вверх-вниз, направо - налево.  Упражнение 

в определении последовательности событий.  Упражнение в  умении выделять в 

окружающей обстановке предметы одинаковой формы. Закрепление названий и 

свойства плоскостных геометрических фигур: квадрат, прямоугольник, треугольник, 

круг. Обучение прямому и обратному счету в пределах до десяти. Упражнения на 

координацию движений. Пальчиковая гимнастика. Игры с мячом. Развитие умения 

владеть карандашом, шариковой ручкой. Штриховка, раскрашивание. Формирова-

ние умения «видеть строку» и рисовать или писать в ней; « видеть клеточки» и 

чётко и точно вести по ним рисунок. 

Форма контроля.  Беседа/ Наблюдение  

Раздел IV. Развитие памяти, внимания, мышления, мелкой моторики.  (15 

ч.) 

Теория. Память, внимание, все виды мышления. 

Рассказать детям, какие есть способы заучивания  стихотворений, как переска-

зывать  текст прочитанный педагогом.  

Практика. Обучение  в выполнении задания,  не отвлекаясь, нахождение отли-

чия между предметами; выполнение самостоятельно задания по предложенному 

образцу; нахождение  пары одинаковых предметов; копирование узора или движе-

ния. 

Форма контроля:  Наблюдение 

Раздел V. Отчетное занятие/мероприятие (1 ч.) 

Практика. Индивидуальный мониторинг каждого ребенка путем наблюдения 

за процессом выполнения заданий. 

Форма контроля: итоговая диагностика 
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Второй год обучения 

 Раздел I    Вводное занятие (2 часа) 

Практика. Контроль знаний за прошлый год обучения по программе 

 Раздел II   Развитие речи и мышления (20 ч.) 

Теория.  Первичные знания о русском алфавите – понятие, необходимость, 

внешний вид, расположение букв; необходимость знания букв, их названий и 

произношения. 

Практика.  Написание букв по образцу, выполнение упражнений, проговари-

вание названий букв и звуков, которые эти буквы обозначают. 

Форма контроля:  Входная диагностика  

Раздел III   Первые ступени математики. Графические навыки и развитие 

моторики. (22 ч.) 

 Теория. Необходимость знания цифр и их названий; цифры в нашем мире; ал-

горитм написания цифр от 1 до 9; изменения в названии цифр при названии различ-

ных предметов и явлений. основные математические знаки – «+», «–», «=»; названия 

математических знаков; важность умения считать. Алгоритм выполнения простых 

действий на сложение и вычитание в пределах 10; названия действий. 

Практика. Написание цифр по образцу, проговаривание названий цифр, вы-

полнение упражнений; написание математических знаков, расстановка знаков 

между цифрами, проговаривание названий математических знаков. Запись ма-

тематических выражений по образцу, расстановка знаков, выполнение упраж-

нений, устный и письменный счёт в пределах 20.  Обучение прямому и обрат-

ному счету в пределах 20. Упражнения на координацию движений. Пальчико-

вая гимнастика. Игры с мячом. Развитие умения владеть карандашом, шарико-

вой ручкой. Штриховка, раскрашивание. Формирование умения «видеть стро-

ку» и рисовать или писать в ней; « видеть клеточки» и чётко и точно вести по 

ним рисунок. 

Форма контроля.  Беседа/ Наблюдение  

Раздел IV    Развитие памяти, внимания, мышления, мелкой моторики.  (21 

ч.) 

Теория. Память, внимание, все виды мышления. Показ и объяснение решения 

логических задач, задач на смекалку. 

Практика. Обучение  в выполнении задания,  не отвлекаясь, нахождение отли-

чия между предметами; выполнение самостоятельно задания по предложенному 

образцу; нахождение  пары одинаковых предметов; копирование узора или движе-

ния. Развитие целенаправленного запоминания. Объем памяти 5-7 предметов из 10, 

3-4 действия. Развитие  наглядно-образного, логического мышления. 

Форма контроля:  Наблюдение 
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Раздел V. Отчетное занятие/мероприятие (1 ч.) 

Практика. Индивидуальная итоговая диагностика каждого ребенка путем 

наблюдения за процессом выполнения заданий. 

Форма контроля. Итоговая диагностика 

1.4 Планируемые результаты 

1.  Развит интерес детей к мыслительной деятельности, любознательность и по-

знавательная мотивация; 

2.   В процессе правильно организованного процесса обучения, у ребенка укре-

пится мелкая мускулатура пальцев руки и координация движения руки.          

3.   Ребенок мотивирован к обучению и снижен уровень тревожности перед не-

знакомой ситуацией; 

4.   Развита внутренняя целеустремленность и формируется постоянная потреб-

ность использовать разные способы действия для накопления, расширения зна-

ний и кругозора; 

5.  Сформировано, умение придумывать, создавать новое, развивита самостоя-

тельность и познавательный мир;  

6.   Ребенок научится понимать и преобразовывать предметную ситуацию. 

Развитие речи. 

 Составлять рассказы по одной картинке, по серии картинок. 

 Учить и рассказывать стихи. 

 Составлять простые предложения из заданных слов и словосочетаний. 

 Различать гласные и согласные буквы. 

 Уметь аргументировать свои высказывания. 

Строить простые умозаключения, по явлению или признаку предмета. 

Математика. 

 Цифры от 1 до 10; знаки « + », « - », « = », « > », « < ». 

 Решать задачи в одно действие. 

 Делить целое  части. 

 Прямой и обратный счет в пределах первого десятка. 

 Уметь получать число (первого десятка), прибавляя единицу к предыдущему 

и вычитая единицу из следующего за ним в ряду. 

 Знать название и характеристики геометрических фигур (плоскостных и объ-

емных). 

Моторика, графические навыки. 

 Регулировать силу нажима на карандаш или кисть и изменять направление 

движения руки в зависимости от формы изображенного предмета. 

 Располагать изображение на всем листе или в заданных пределах: на одной 

линии, на широкой полосе. 
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 Штриховать  фигуры, не выходя за их контуры. Аккуратно раскрашивать 

сложные рисунки.  

 Память. 

 Уметь запоминать  несколько  картинок. 

 Запоминать считалочки. 

 Рассказывать по памяти рассказы, сказки, стихи, содержание картинок. 

 Уметь воспроизводить по памяти рассказанное событие или рассказ. 

 Определять последовательность событий. 

 Запоминать и удерживать в памяти действие, на определенном промежутке 

времени. 

Мышление. 

 Находить и объяснять отличия между предметами и явлениями. 

 Находить среди предложенных предметов лишний, объяснять свой выбор. 

 Складывать из конструктора, по образцу, любую фигуру. 

 Вырезать ножницами сложную фигуру по контуру, нарисованному на листе 

бумаги. 

 Складывать пазлы без посторонней помощи. 

 Находить объяснения и устанавливать причинные связи.  
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2. Комплекс организационно-педагогических условий. 

2.1 Календарный учебный график.  (Приложение 1, 2) 

Режим организации занятий по данной дополнительной общеобразовательной 

обще-развивающей программе определяется календарным учебным графиком и 

соответствует нормам, СП 2.4.43648-20, пункт 3.6.2, «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отды-

ха и оздоровления детей и молодежи» № 28 от 28.09.2020. 

  

Срок обучения  Второй год 

Начало учебного года  
02.10.2024 

Окончание учебного 

года  

28.05.2025 

Количество учебных 

недель  

33 недели 

Количество часов за 

весь период обучения  

66 часа 

Продолжительность 

занятия (академиче-

ский час)  

30 минут 

Периодичность заня-

тий  

2 раз в неде-

лю по 30 

минут 

Контрольная диагно-

стика  

 

Входная 

02.10.2024-

04.10.2024 

Итоговая 

28.05.2025  

Каникулы зимние  31.12.2024 - 

08.01.2025 

 

2.2 Условия реализации программы 

Материально техническое обеспечение. 

Для реализации программы оборудована групповая комната. Групповое поме-

щение соответствует требованиям СанПиН, в том числе в группе применяется 

система общего равномерного освещения, соблюдается температурный режим, 

проводится кварцевание и проветривание помещения. Для обучающихся име-

ется необходимая мебель для проведения занятий (столы, стулья) и шкафная 

группа, как система хранения необходимых материалов для занятий: 

Срок обучения  Первый  год 

  Начало учебного 

года  
04.10.2023 

Окончание учебно-

го года  
29.05.2024 

Количество учеб-

ных недель  
32 недели 

Количество часов за 

весь период обуче-

ния  

63 часа 

Продолжительность 

занятия (академиче-

ский час)  

25 минут 

Периодичность за-

нятий  

2 раз в неделю 

по 25 минут 

Контрольная диа-

гностика  

Входная 

04.10.2023-

06.10.2023 

Итоговая 

29.05.2024 -  

Каникулы зимние  
31.12.2023 - 

08.01.2024 
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1. Столы для занятий 

2. Детские стулья 

3. Стол для педагога 

4. Шкафы для пособий 

5. Магнитная доска 

6. Коробки, папки для хранения пособий 

7. Мел, губка 

8. Магнитофон 

9. Ноутбук 

10. Мультимедиа  

11. Электронные презентации  

12.  Иллюстративный вспомогательный материал 

13.  Простые карандаши 

14.  Цветные карандаши и фломастеры 

15.  Тетради в крупную клетку 

16.  Мячик 

17.  Счетные палочки 

Информационное обеспечение: мультимедийные средства 

Кадровое обеспечение: педагог (воспитатель) высшей квалификационной 

категории  

2.3 Форма аттестации 

 Формы контроля: 

Отслеживание результативности образовательного процесса осуществляется в 

постоянном педагогическом наблюдении педагога и диагностики, которая про-

водится индивидуально с каждым ребенком в виде. 

Виды контроля: 

- вводный контроль - проводится в начале учебного года для определения уров-

ня подготовки обучающихся (октябрь). Проводится в виде индивидуальной ра-

боты с каждым ребенком. 

- текущий контроль - осуществляется без их оценки в баллах. Работу ребенка 

педагог оценивает словесно и только положительно. Для выявления уровня 

психического развития ребенка педагогом заполняется анкета. Перед ее запол-

нением следует провести наблюдение за поведением и деятельностью до-

школьника, особенностями выполнения им заданий на занятиях. Вопросы анке-

ты являются ориентирами для организации направленного наблюдения за деть-

ми, а также для проведения дальнейшей образовательной работы (Приложение 

3). Формирование предпосылок УУД и предметных умений определяется с по-

мощью диагностических методик (Приложение 4).  
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- итоговый контроль – для определения уровня теоретических знаний, практи-

ческих навыков и умений обучающихся (май). Проводится в виде индивиду-

альной работы с каждым ребенком. 

2.4 Оценочные материалы 

Индивидуальная работа: 

Задание 1  

Цель: выявить умение детей объединять предметы в группы по какому-либо 

основному признаку, классифицировать, анализировать, рассуждать. Материал: 

набор картинок.  

Инструкция: «Перед тобой лежат картинки. Один из четырёх предметов являет-

ся лишним, внимательно посмотри и определи, какой предмет лишний и поче-

му?»  

Оценка: 3 балла - находит лишний предмет и объясняет; 2 балла - находит, но 

не объясняет; 1 балл - не справляется.  

Задание 2  

Цель: выявить умение детей различать и называть цвет и форму предметов; со-

относить изображение контура и цвета с предметом.  

Материал: контуры фигур, цветные карточки и наборы предметов к ним. 

Инструкция: 1 «Вот перед тобой лежат карточки. Назови, какого они цвета. 

Сейчас я буду давать тебе картинки, а ты мне будешь говорить, к каким цвет-

ным карточкам они подходят и почему?».  

2 - так же, но с контурами фигур.  

Оценка: 3 балла - называет цвет (форму) и соотносит; 2 балла - называет, но не 

соотносит; 1 балл - не справляется.  

Задание 3  

Цель: выявить умение детей устанавливать логическую связь между предмета-

ми и объяснять её.  

Материал: набор картинок.  

Инструкция: «Вот перед тобой лежат картинки. Внимательно рассмотри их и 

подбери каждой картинке пару. Объясни, почему они пара?». 

Оценка: 3 балла - подбирает пару и объясняет; 2 балла - подбирает, но не объ-

ясняет; 1 балл - не справляется.  

Задание 4  

Цель: выявить способности детей анализировать, логически мыслить, рассуж-

дать.  

Материал: набор картинок.  
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Инструкция: 1 «Рассмотри внимательно картинки и определи, чего у предметов 

не хватает?».  

2 . «Покажи корзину не пустую, и не с грибами».  

3 . «Посмотри внимательно на две картинки и найди отличия».  

4. «Посмотри на эти картинки и покажи ту, где мяч находится под скамейкой, а 

машинка - на скамейке».  

Оценка: 3 балла - все ответы правильные; 2 балла - частичный ответ; 1 балл - 

нет ответа.  

Задание 5  

Цель: выявить у детей уровень развития зрительной и слуховой памяти, внима-

ния.  

Материал: набор предметов, 2 сюжетные картинки, набор слов, предложение, 

стихотворение (двустрочное). 

Инструкция:  

1. «Вот перед тобой предметы. Рассмотри их и постарайся запомнить (время - 

30 сек.). А сейчас закрой глаза и по памяти перечисли предметы». Затем ребён-

ку предлагается вновь посмотреть на картинки и закрыть глаза. Воспитатель 

добавляет или убирает картинку. Ребенку предлагается определить, что изме-

нилось.  

2. «Рассмотри картинку и расскажи, что на ней изображено. А сейчас я заменю 

её другой картинкой. Они похожи, но не во всём. Вспомни первую картинку и 

скажи, что изменилось?».  

3. «Я произнесу слова (не более 6), а ты повтори их после меня», ( по предло-

жению и стихотворению инструкция та же).  

Оценка зрительной памяти: 3 балла - перечисляет все предметы и находит все 

изменения; 2 балла - задание выполнено не в полном объёме; 1 балл - не справ-

ляется.  

Оценка слуховой памяти: 3 балла - повторяет в полном объёме; 2 балла - зада-

ние выполнено частично; 1 балл - не справился.  

Показатели уровня развития логического мышления: • низкий уровень - от 0 до 

6 баллов; • средний уровень - от 7 до 12 баллов; • высокий уровень - от13 до 18 

баллов. 

2.5 Методические материалы  

Для подгрупповых занятий объединяются дети одной возрастной группы, 

одаренные дети и дети, отстающие в усвоении образовательной программы. 

Данная программа может успешно реализоваться при условии включения в 

коррекционно-развивающую  деятельность родителей (или лиц, их заменяю-

щих), а также педагогов и специалистов детского сада. Родители ребёнка и пе-
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дагоги детского сада постепенно закрепляют сформированные у ребёнка уме-

ния и навыки. 

Количество подгрупповых занятий с детьми в неделю определяется про-

граммой, периодом обучения, уровнем развития  детей. 

Для обучающихся предусматриваются теоретические и практические за-

нятия. Теоретическая подготовка проходит в форме беседы, информации,  

практическая - в форме самостоятельных упражнений, выполнения на практике 

определенных упражнений, игры. 

При реализации программы применяются следующие ведущие методы и 

приёмы: практические, наглядные и словесные.  

В процессе занятий используются различные формы организации де-

тей: традиционные, комбинированные и практические занятия; игры, и другие. 

А также различные методы: 

• Словесный (устное изложение, беседа, рассказ, беседы познавательного 

характера, чтение произведений, и т.д.); 

• Наглядный (показ видео и мультимедийные материалов, иллюстраций, 

наблюдение, показ (выполнение) педагогом, работа по образцу и др.); 

• Метод игры (дидактические, настольные игры, логические игры, по-

движные игры); 

• Практический (упражнения и др.). 

Методы, в основе которых лежит уровень деятельности детей: 

       объяснительно-иллюстративный – дети воспринимают и усваивают го-

товую информацию. Дидактические материалы: Тихомирова Л.Ф., Басов 

А.В. Развитие логического мышления детей.  

       репродуктивный – дети воспроизводят полученные знания и освоенные 

способы деятельности. Дидактические материалы: Стародубцева 

И.В. «Игровые занятия по развитию памяти, внимания, мышления у дошколь-

ников». 

       частично-поисковый, поисково-игровые действия – участие детей в 

коллективном поиске, решение поставленной задачи совместно с педагогом. 

Дидактические материалы: Панова Е.Н. «Дидактические игры и занятия в дет-

ском саду». 
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Содержание организованных форм обучения наполнено развивающими 

играми. Введение игровых приемов позволяет сохранить специфику дошколь-

ного возраста. В интеграции используются и другие виды деятельности: ком-

муникативная, изобразительная, музыкальная и т.д. Все перечисленное способ-

ствует развитию умений и навыков, которые позволяют успешно познавать и 

развивать познавательные и интеллектуальные способности на основе совмест-

ной игровой деятельности, используя накопленный опыт. 

 В основе каждого занятия лежат игры, на развитие познавательных про-

цессов: память, внимание, восприятие, мышление, а также на развитие мотори-

ки руки. В соответствии с содержанием в группе организуется познавательно - 

игровая деятельность. Педагогические мероприятия содержат познавательный 

материал, соответствующий возрастным особенностям детей.  

Так же при реализации программы применяются следующие педагогиче-

ские технологии: 

В работе с детьми опираемся на методологические подходы развивающего обу-

чения: 

- необычное начало занятия; 

- присутствие на занятии «духа открытия»; 

- удержание паузы для «включения» мыслительных процессов детей; 

- предусмотренность при подготовке к проведению занятия вариативности от-

ветов детей; 

- не оставление без внимания ни одного ответа; 

- развитие речи в любых формах деятельности; 

- учёт возможностей и терпимое отношение к затруднениям детей; 

- обучение видению многовариативности выполнения задания; 

- поддержка у детей ощущения успешности. 
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Текст: непосредственный //– Ярославль: ТОО «Академия развития»: 1996.-С.86 

2.   Тихомирова Л.Ф. Развитие познавательных способностей. Текст: непо-

средственный //– Ярославль: ТОО «Академия развития». -  1996. – С.98 

3.   Гоголева В.Г. Логическая азбука для детей 4-6 лет. Текст: непосред-

ственный // – СПб.: «Детство-Пресс».- 1998. 

4.   Давайте поиграем: математические игры для детей 5-6 лет. /Касабуцкий 

Н.И., Скобелев Г.Н., Столяр А.А., Чеботаревская Т.М. Текст: непосредствен-

ный //– Ярославль: ТОО «Академия развития». - 1991. 

5.   Акулова Е. Познаем логические отношения. Дидактические игры для 

старших дошкольников // журнал «Дошкольное воспитание» №8, №9, 2008. 

6.   Соколова Ю.А. Игры и задания на интеллектуальное развитие ребёнка 5 

лет. Текст: непосредственный //– Ярославль: ТОО «Академия развития». - 1991. 
 

7.       Борисенко М.Г., Лукина Н.А. Диагностика развития ребёнка / практиче-

ское руководство по тестированию 5-7лет. Текст: непосредственный//- 

СПб.:Паритет. – 2007 

8.        Панова Е.Н. «Дидактические игры и занятия в детском саду». Текст: 

непосредственный// - Воронеж. - 2007 г. – 78 с. 

         9.   Стародубцева И.В. «Игровые занятия по развитию памяти, внимания, 

мышления у дошкольников». Текст: непосредственный// – М:  АРКТИ. – 2008. 

–С. 68 

10.   Светлова И. Развиваем мелкую моторику и координацию движения 

рук. Текст: непосредственный// - Экскмо. - 2005  

  

Литература для обучающихся и родителей: 

1.   Колесникова Е.В.  «Я решаю логические задачи» – Сфера, 2010. – 48с. 

2.   Решай, смекай, угадывай. Игры, ребусы, загадки для дошкольников 

/пособие для педагогов и родителей/ сост. Линго Т.И. – 1998. 

3.   Синицина Е. Умная тетрадь. Серия «Через игру – к совершенству». По-

пулярное пособие для родителей, гувернеров и воспитателей. М.: «Лист», 1999. 

4.   Доскова В.М., Прокофьева А.Г.  «Развивающие игры для детей». 

5.   Бортникова Е. Развиваем внимание и логическое мышление для детей 

5-7лет(тетрадь)



18 

 

 

                                                                                                                                                             Приложение 1                      

Календарный учебный график (время проведения занятий 15.35-16.00; четверг, пятница) 

 
№ 

п/п 

Месяц  Дата  Время про-

ведения  

Форма проведе-

ния  

Коли-

чество 

часов  

Тема занятия Место проведе-

ния 
Форма контроля 

1 Октябрь 

 

 

04.10. 

 

15.35 – 16.00 Подгрупповая  1 Времена года. 

Месяцы 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Входная диагностика 

Наблюдение, беседа 

2 06.10. 

 

15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Дни недели МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Входная диагностика 

Наблюдение, беседа  

3 11.10. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Ориентировка на 

листе бумаги 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

 

4 13.10. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Количественный 

счет. Число и циф-

ра 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

5 18.10. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Порядковый счет МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

6 20.10. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Геометрические 

фигуры. Геомет-

рические формы 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

7 25.10. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Обратный счет МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

8 27.10. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Состав числа до 

10 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 
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9 01.10. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Сравнение пред-

метов по разным 

признакам 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

 Ноябрь         

10 03.11. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Ориентировка в 

пространстве 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

11 08.11. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Классификация МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

12 10.11. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Знаки «больше – 

меньше» 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

13 15.11. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Обобщение по 

разным признакам 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

14 17.11. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Решение приме-

ров 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

15 22.11. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Решение приме-

ров 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

16 24.11. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Противополож-

ности 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

17 29.11 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Знаки « плюс», 

«минус», «равно». 

Решение примеров 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

18 01.12 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Логические зада-

чи 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

 Декабрь         

19 05.12. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Работа с кубика- МДОАУ д/с 19. Наблюдение, беседа 
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ми Никитина Групповое по-

мещение 

20 07.12. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Ориентировка в 

пространстве от-

носительно себя 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

21 12.12. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Решение логиче-

ских задач 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

22 14.12. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Решение логиче-

ских задач 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

23 19.12. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Составление 

мнемотаблиц 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

24 21.12. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Закономерности МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

25 26.12. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 промежуточная  

аттестация 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

26 28.12. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 промежуточная  

аттестация 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

27 Январь  10.01. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Простые анало-

гии 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

28 12.01. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Схемы МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

29 17.01. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Логические зада-

чи 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

30 19.01. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Сравнение пред- МДОАУ д/с 19. Наблюдение, беседа 
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метов по форме и 

цвету 

Групповое по-

мещение 

31 24.01. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Часть и целое МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

32 26.01. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Ребусы МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

33 31.01 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Общая осведом-

ленность 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

34 Февраль 02.02. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Ориентировка в 

пространстве 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

35 07.02. 

 

 

15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Сравнение пред-

метов по массе 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

36 09.02. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Сравнение пред-

метов по скорости 

движения 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

37 14.02. 

 

 

15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Тактильные 

ощущения 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

38 16.02. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Образование чи-

сел второго десят-

ка. Десятки и еди-

ницы 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

39 21.02. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Составление и 

решение задач 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

40 23.02. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Геометрические 

фигуры.  

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 
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41 28.02. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Ориентировка на 

листе бумаги. Ри-

сование по клет-

кам 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

42 Март  06.03. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Измерение дли-

ны. Мерка. Линей-

ка 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

43 13.03. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Измерение объе-

ма 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

44 13.03. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Количественный 

и порядковый счет 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

45 15.03. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Геометрические 

фигуры. Трапеция. 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

46 20.03. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Общая осведом-

ленность 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

47 22.03. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 графический дик-

тант 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

48 27.03. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 графический дик-

тант  

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

49 29.03. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Геометрическая 

фигура овал. 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

50 Апрель  03.04. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Состав числа  МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

51 05.04. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Геометрические 

формы. Цилиндр 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

Наблюдение, беседа 
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мещение 

52 10.04. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Состав числа  МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

53 12.04. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Схемы МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

54 17.04. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Состав числа  МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

55 19.04. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Арифметические 

задачи 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

56 24.04. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 

 

 

Состав числа  МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

57 26.04. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Обозначение чи-

сел двумя цифра-

ми 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

58 Май  08.05. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Сравнение пред-

метов по разным 

признакам 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

59 15.05. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Классификация МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

60 17.05. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 

 

 

1 

Закономерности МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

61 22.05. 15.35 – 16.00 Подгрупповая Противополож-

ности 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Наблюдение, беседа 

62 24.05. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Обобщение МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

Наблюдение, беседа 
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мещение 

63 29.05. 15.35 – 16.00 Подгрупповая 1 Повторение. Со-

ставление и реше-

ние задач 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое по-

мещение 

Итоговый диагности-

ка 
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Приложение 2 

Календарный учебный график. Второй год обучения 
№ 

п/п 

Месяц  Дата  Время про-

ведения  

Форма про-

ведения  

Ко-

личе-

ство 

часов  

Тема занятия Место проведения Форма кон-

троля 

1 Ок-

тябрь 

 

 

02.10. 

 

15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Повторение Време-

на года. Месяцы 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Входная ди-

агностика 

Наблюде-

ние, беседа 

2 04.10. 

 

15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Повторение Часы. 

Виды часов 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Входная ди-

агностика 

Наблюде-

ние, беседа 

3 09.10. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Ориентировка на 

листе бумаги 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

4 11.10. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Повторение Количе-

ственный счет. Число 

и цифра 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

5 16.10. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Величина. Сравне-

ние предметов в по-

рядке убывания и 

возрастания 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

6 18.10. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Повторение Геомет-

рические фигуры. 

Геометрические 

формы 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое помеще-

ние 

Наблюде-

ние, беседа 

7 23.10. 15.40 – 16.10 Подгруппо- 1 Числовой луч МДОАУ д/с 19. Наблюде-
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вая Групповое по-

ме8щение 

ние, беседа 

8 25.10. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Часть и целое МД9ОАУ д/с 19. 

Груповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

9 30.10. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Сравнение по раз-

ным признакам 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

 Ноябрь         

10 01.11. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Ориентировка в 

пространстве 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

11 06.11. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Классификация МДОАУ д/с 19. 

Групповое помеще-

ние 

Наблюде-

ние, беседа 

12 08.11. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Знаки «больше – 

меньше» 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

13 13.11. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Обобщение по раз-

ным признакам 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

14 15.11. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Времена года МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

15 20.11. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Календарь МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

16 22.11. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Противоположности МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

17 27.11 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Знаки « плюс», «ми-

нус», «равно». Реше-

МДОАУ д/с 19. 

Групповое помеще-

Наблюде-

ние, беседа 
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ние примеров ние 

18 29.11 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Логические задачи МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

 Декабрь         

19 04.12. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Дни недели. Поряд-

ковый счет 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

20 06.12. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Ориентировка в 

пространстве относи-

тельно себя 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

21 11.12. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 В гостях у феи Гео-

метрии. Точка. Пря-

мая линия. 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

22 13.12. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Мимика и пантоми-

мика 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое помеще-

ние 

Наблюде-

ние, беседа 

23 18.12. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Составление мнемо-

таблиц 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

24 20.12. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Закономерности МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

25 25.12. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 промежуточный 

контроль  

МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

26 27.12. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 промежуточный 

контроль  

МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

27 Январь  10.01. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Простые аналогии МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 
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28 15.01. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Схемы МДОАУ д/с 19. 

Групповое помеще-

ние 

Наблюде-

ние, беседа 

29 17.01. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Логические задачи МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

30 22.01. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Сравнение предме-

тов по форме и цвету 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

31 24.01. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Календарь. Виды 

календарей 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

32 29.01. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Ребусы МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

33 31.01 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Задания Деда Моро-

за 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

34 Февраль 05.02. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Ориентировка в 

пространстве 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое помеще-

ние 

Наблюде-

ние, беседа 

35 07.02. 

 

 

15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Сравнение предме-

тов по массе 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

36 12.02. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Сравнение предме-

тов по скорости дви-

жения 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

37 14.02. 

 

 

15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Тактильные ощуще-

ния 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

38 19.02. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Образование чисел 

второго десятка. Де-

МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

Наблюде-

ние, беседа 
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сятки и единицы щение 

39 21.02. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Составление и ре-

шение задач 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

40 26.02. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Геометрические фи-

гуры. Ромб. 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое помеще-

ние 

Наблюде-

ние, беседа 

41 28.02. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Сравнение множеств МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

42 Март  05.03. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Измерение длины. 

Мерка. Линейка 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

43 07.03. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Измерение объема МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

44 12.03. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Количественный и 

порядковый счет 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

45 14.03. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Состав чисел 11 и  

12. 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

46 19.03. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Состав числа 13 и14 МДОАУ д/с 19. 

Групповое помеще-

ние 

Наблюде-

ние, беседа 

47 21.03. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Геометрические фи-

гуры. Трапеция 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

48 26.02. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Состав числа 14 и15 МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

49 28.03. 15.40 – 16.10 Подгруппо- 1 Геометрическая фи- МДОАУ д/с 19. Наблюде-
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вая гура овал. Групповое поме-

щение 

ние, беседа 

50 Апрель  02.04. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Состав числа 15 и16 МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

51 04.04. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Геометрические 

формы. Цилиндр 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

52 09.04. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Состав числа 16 и17 МДОАУ д/с 19. 

Групповое помеще-

ние 

Наблюде-

ние, беседа 

53 11.04. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Схемы МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

54 16.04. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Состав числа 17 и 18 МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

55 18.04. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Арифметические 

задачи 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

56 23.04. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 

 

 

Состав числа 18 и19 МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

57 25.04. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

 Обозначение чисел 

двумя цифрами 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

58 30.04. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Счет двойками, 

тройками, десятками 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое помеще-

ние 

Наблюде-

ние, беседа 

59 Май  02.05. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Сравнение предме-

тов по разным при-

знакам 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 
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61 07.05. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Решение логических 

задач 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

62 14.05. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Классификация МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

63 16.05. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 

 

 

 

 

1 

Закономерности МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

64 21.05. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

Противоположности МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Наблюде-

ние, беседа 

65 23.05. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Обобщение МДОАУ д/с 19. 

Групповое помеще-

ние 

Наблюде-

ние, беседа 

66 28.05. 15.40 – 16.10 Подгруппо-

вая 

1 Повторение. Со-

ставление и решение 

задач 

МДОАУ д/с 19. 

Групповое поме-

щение 

Итоговая 

диагностика 

Наблюде-

ние, беседа 
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Приложение 3 

Анкета 

Тест на психологическую и социальную готовность ребенка к школе  

Инструкция: я зачитаю тебе несколько предложений. Если ты согласен, поставь 

+ на листе бумаги.  

1. Когда я пойду в школу, у меня появится много новых друзей.  

2. Мне интересно, какие у меня будут уроки.  

3. Думаю, что буду приглашать на день рождения весь свой класс.  

4. Мне хочется, чтобы урок был дольше, чем перемена.  

5. Когда пойду в школу, буду хорошо учиться.  

6. Мне интересно, что в школе предлагают на завтрак.  

7. Самое лучшее в школьной жизни - это каникулы. 

8. Кажется, в школе намного интереснее, чем в саду.  

9. Мне очень хочется в школу, т.к. мои друзья тоже идут в школу.  

10. Если было бы можно, я бы еще в прошлом году пошел в школу.  

Оценка результатов:  

Высокий уровень - если ребенок поставил не менее 8 плюсов  

Средний уровень - от 4до 8 плюсов, ребенок хочет в школу, но она привлекает 

его своими внеучебными сторонами. Если большее кол-во  плюсов на первые 5 

пунктов, то ребенок мечтает о новых друзьях и играх, если же на пункты от 6 

до 10 – представление о школе сформировано, отношение положительное.  

Низкий уровень - от 0 до 3х плюсов. Ребенок не имеет представления о школе, 

не стремится к обучению. 
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Приложение 4 

 

Тест «Кругозор»  

оценка уровня развития познавательной деятельности  

Цель теста: определение объема сведений о себе, своей семье, окружающим 

мире, а также способности к анализу и суждениям.  

1. Назови свое имя, фамилию, отчество.  

2. Назови фамилию, отчество родителей.  

3. Ты девочка или мальчик? Кем будешь, когда вырастешь: мужчиной или 

женщиной?  

4. У тебя есть брат, сестра, кто старше?  

5. Сколько тебе лет? Сколько будет через год, два?  

6. Сейчас утро, вечер (день или утро?)  

7. Когда ты завтракаешь (утром или вечером?), обедаешь? Что бывает раньше 

обед или ужин, день или ночь?  

8. Где ты живешь, назови свой домашний адрес?  

9. Кем работают твои родители?  

10. Ты любишь рисовать? Каково цвета этот карандаш (платье, книга?)  

11. Какое сейчас время года, почему ты так считаешь?  

12. Когда можно кататься на санках – зимой или летом?  

13. Почему снег бывает зимой, а не летом?  

14. Что делает почтальон (врач, учитель?)  

15. Зачем в школе нужен звонок, парта?  

16. Ты сам хочешь пойти в школу?  

17. Покажи свой правый глаз, левое ухо? Зачем нам нужны глаза, уши?  

18. Каких животных ты знаешь?  

19. Каких птиц ты знаешь?  

20. Кто больше, корова или коза?  

21. Что больше 8 или 5? Посчитай от 3 до 6, от 9 до 2.  
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22. Что нужно сделать, если ломаешь чужую вещь?  

 

СВЕДЕНИЯ О СЕБЕ, СЕМЬЕ – 1,2,3,4,5,8,9,17  

ПРЕДСТАВЛЕНИЕ ОБ ОКРУЖАЮЩЕМ МИРЕ – 6,7, 10,11, 12,14, 18,19 

СПОСОБНОСТЬ К АНАЛИЗУ, РАССУЖДЕНИЯМ – 13, 20, 21,22  

ШКОЛЬНАЯ МОТИВАЦИЯ – 15,16.  

ОЦЕНКА: каждый правильный ответ – 1 балл, правильный, но неполный ответ 

0,5 балла. Отдельно оцениваются следующие вопросы:  

• 5 вопрос – ребенок вычислил, сколько ему будет лет – 1 балл, называет год с 

учетом месяцев – 3 балла (например, мне 6 лет восемь месяцев, через год будет 

7 лет и восемь месяцев)  

• 8 вопрос – полный домашний адрес – 3 балла  

• 15 вопрос – правильное применение школьной атрибутики – 1 балл  

• 16 вопрос – положительный ответ – 1 балл 22 

 • 17 вопрос – правильный ответ – 3 балла  

• 22 вопрос – правильный, адекватный ответ – 2 балла  

 

Оценка результатов: Высокий уровень – 24-29 баллов Средний уровень – 20-

23,5 балла Низкий уровень – от 19,5 и ниже 


