	ПРИНЯТА

на заседании

педагогического Совета

протокол  № __ от _________
	УТВЕРЖДЕНА

Приказом по МДОАУ д/с № 19

От ______________ № ________
__________________Н.Н. Березина


Муниципальное дошкольное образовательное автономное учреждение детский сад № 19

Дополнительная общеразвивающая программа 

по нетрадиционному рисованию «Рисование пальчиками»

(2 младшая группа, 1 год обучения)

Авторы

               С.Н. Молчанова

г. Зея

2017
Пояснительная записка
Способность к творчеству – отличительная черта человека, благодаря которой он может жить в единстве с природой, создавать, не нанося вреда, преумножать, не разрушая.

Психологи и педагоги пришли к выводу, что раннее развитие способности к творчеству, уже в дошкольном детстве – залог будущих успехов.

Рисование помогает ребенку познавать окружающий мир, приучает внимательно наблюдать и анализировать формы предметов, развивает зрительную память, пространственное мышление и способность к образному мышлению. Оно учит точности расчета, учит познавать красоту природы, мыслить и чувствовать, воспитывает чувство доброты, сопереживания и сочувствия к окружающим.

Кружковая работа по изобразительному искусству предоставляют неиссякаемые возможности для всестороннего развития детей дошкольного возраста. Активная творческая деятельность каждого ребенка, радость от сознания красоты – все это воздействует на ум, душу, волю растущего человека, обогащает его духовный мир.

Детям младшего дошкольного возраста еще трудно справляться с кисточкой для рисования. И мир красок и художественного творчества им могут открыть их собственные ладошки! Это увлекательное занятие дарит ребенку многогранные тактильные ощущения, развивает мелкую моторику рук. Второе преимущество таких красок - творческая свобода. Рисуя руками, маленький "мастер" тренирует свою фантазию, учится абстрактно мыслить, осваивает разницу цветов и форм. В этом возрасте тактильные ощущения играют в развитии ребенка большую роль. Важно не упустить эту возрастную особенность и не загубить в ребенке способность к цветовому восприятию. Самый легкий способ вдохновить ребёнка на ручное искусство - превратить этот процесс в увлекательную игру. Например, фиолетовый отпечаток ладошки можно превратить в забавного осьминога, зеленый – в крону дерева, а красный – в цветок. Можно рисовать или печатать абстрактные картины, наслаждаясь самим процессом. 

Такие занятия по изобразительной деятельности способствуют развитию у детей:

1. мелкой моторики пальцев рук, что оказывает положительное влияние на речевые зоны коры головного мозга;

2. сенсорного восприятия;

3. глазомера;

4. логического мышления;

5. воображения;

6. волевых качеств: усидчивости, терпения, умения доводить работу до конца;

7. художественных способностей и эстетического вкуса.

Из всего сказанного следует, что изобразительная деятельность имеет неоценимое значение для всестороннего развития детей, раскрывает и обогащает его творческие способности.

Цель: развитие у детей художественно-творческих способностей посредством нетрадиционных техник рисования.

Задачи: 

*способствовать возникновению у ребёнка ощущения, что продукт его деятельности- рисунок, интересен другим (воспитателю, детям, родителям).

*развивать эстетическое восприятие и создавать условия для освоения основных цветов.

*помогать детям в создании выразительных образов, сохраняя непосредственность и живость детского восприятия.

*воспитывать наблюдательность, аккуратность, эмоциональную отзывчивость, усидчивость.

Методическое обеспечение:

Нетрадиционные техники рисования: рисование пальчиками, рисование ладошкой.

Организация занятий кружка:

Одно занятие в неделю по 15 минут.

Материал:

– акварельные краски, гуашь;

– матерчатые салфетки;

– стаканы для воды;

– ватные палочки;

Ожидаемый результат работы кружка:

Организация ежемесячных выставок детских работ для родителей.

Тематические выставки в ДОУ.

Прогнозирование результатов и критерии оценки

-Значительное повышение уровня развития творческих способностей.

-Расширение и обогащение художественного опыта.

-Формирование умения взаимодействовать друг с другом.

-Овладение простейшими приемами рисования, развитие мелкой моторики пальцев рук.

Педагогический анализ знаний, умений и навыков детей дошкольного возраста проводится 2 раза в год (вводный - в сентябре, итоговый - в мае).

Для оценки овладения детьми изобразительной деятельностью и использования материалов для работы в технике нетрадиционного рисования, развития творчества, следует руководствоватьтся критериями, разработанными Т.С. Комаровой:

1. Содержание изображения.

2. Передача формы

3. Строение предмета

4. Передача пропорций предмета в изображении

5. Композиция

6. Цвет

7. Уровень самостоятельности

8. Творчество.

Анализ знаний и умений (уровень усвоения материала):

высокий - ребенок изображает предметы, используя различные нетрадиционные материалы; передает форму, строение предмета и его пропорции, композицию, цвет; преобладает несложный сюжет; выполняет работу самостоятельно, без помощи взрослого, проявляет инициативу и творческий подход в выборе материалов для рисования.

средний – ребенок передает изображения с незначительным искажением, имеет отступления от реальной окраски, использует некоторые нетрадиционные материалы, требуется незначительная помощь взрослого, присутствует оригинальность изображения; имеет стремление к наиболее полному раскрытию замысла

низкий – присутствуют значительные искажения в изображении формы, строения, пропорции предмета; изображение носит непродуманный, случайный характер, выполнено в одном цвете, необходима стимуляция со стороны взрослого; самостоятельно развить замысел не может.

Учебный план

	    №

п/п
	Тема




	
	
	Кол-во занятий


	1
	Рисование пальчиками  и ладонью
	8

	2.
	Рисование в технике печатания


	8

	3.
	Рисование пластилином
	5

	4
	Мониторинг
	2

	
	Итого:



	29


Календарно-тематический  план кружковой работы.

Октябрь

1.Тема: «Птички клюют ягоды».
Техника: Рисование пальчиками.
Программное содержание: Учить рисовать веточки, украшать в техниках рисования пальчиками (выполнение ягод различной величины и цвета). Закрепить навыки рисования. Развивать чувство композиции.
Оборудование: Пол-листа различных цветов, коричневая гуашь, кисть, гуашь красного, оранжевого цветов в мисочках, пробки, вырезанные из старых книг рисунки птиц.
2.Тема: «Вот какие ножки у сороконожки».

Техника: Рисование  пальчиками.
Программное содержание: Освоение техники рисования вертикальных линий. Дорисовывание ножек длинной сороконожке, изображенной воспитателем. Развитие чувства формы и ритма.
Оборудование: ½ листа бумаги, с аппликацией сороконожки (без ножек).
3.Тема: «Солнышко».
Техника: Рисование  ладошками.

Программное содержание: Вызывать эстетические чувства к природе и её изображениям нетрадиционными художественными техниками; развивать цветовосприятие и зрительно-двигательную координацию.

Оборудование: Листы голубой бумаги с кругом  жёлтого цвета.

4.Тема: «Ягоды на тарелочке».

Техника: Рисование пальчиками.

Программное содержание: Создание ритмичной композиции. Сочетание изобразительных техник: рисование веточек цветными карандашами и ягодок – пальчиками.
Оборудование: Листы круглой формы(тарелочка),гуашь красного цвета.

Ноябрь

1.Тема: «Жирафик»

Техника:  Рисование пальчиками.

Программное содержание: Учить наносить ритмично и равномерно точки на всю поверхность бумаги 
Оборудование: Листы белого цвета с нарисованными силуэтами жирафа, гуашь коричневого цвета.

2.Тема: «Зайчик»

Техника рисования: Рисование пальчиками.

Программное содержание: Учить закрашивать пальчиком по контуру. Развивать чувство композиции.

Оборудование: Листы серой  бумаги с изображением зайчика, гуашь белого цвета.

3.Тема: «Лес» 

Техника рисования: Рисование ладошками
Программное содержание: Совершенствовать умение делать отпечатки ладони.  Развивать творчество, навыки коллективной деятельности.

Оборудование: Листы белой бумаги, гуашь, салфетки.

4.Тема: «Красивые цветы»

Техника рисования: Рисование ладошками.

Программное содержание: упражнять в технике печатания ладошкой, формировать навыки коллективной деятельности.
Оборудование: Листы белой бумаги, гуашь, салфетки.

Декабрь

1.Тема: «Маленькой ёлочке холодно зимой».

Техника: Рисование пальчиками.

Программное содержание: Закрепить умение рисовать пальчиками. Учить наносить отпечатки по всей поверхности листа (снежинки, снежные комочки). Учить рисовать ёлочку.

Оборудование: Тонированный  лист бумаги (синий, фиолетовый), зелёная  гуашь, кисть, белая гуашь в мисочке, салфетки, образцы ёлочек.

2.Тема: «Шарики   или другие ёлочные  игрушки для украшения ёлки».

Техника: Рисование пальчиками.

Программное содержание: Закрепить умение рисовать   пальчиками. Вызвать у детей радостные воспоминания, связанные с новогодним праздником.

Оборудование: Листы бумаги, краска гуашь разных цветов.

3.Тема: «Красивая салфеточка».

Техника: Рисование пальчиками.

Программное содержание: Закреплять умение рисовать пальчиками. Развивать композиционные умения, цветовое восприятие, эстетические чувства.

Оборудование: Белая бумага размером 50*50.Гуашь разных цветов.

4.Тема: «Весёлый осьминог».

Техника: Рисование ладошками.

Программное содержание: Продолжать учить использовать ладонь, как изобразительное средство окрашивать её краской и делать отпечаток. Закрепить умение дополнять изображение деталями.

Оборудование: Листы белой бумаги размером 20*20.Гуашь синего цвета.

Январь

1.Тема:  «Мои рукавички»

Техника: Рисование ладошками.

Программно содержание: Продолжать учить использовать ладонь, как изобразительное средство окрашивать её краской и делать отпечаток. Развивать творческое воображение.

Оборудование: Листы белой бумаги     размером 20*20.Гуашь  разных цветов.
2.Тема:  «Волшебные  картинки».

Техника: Рисование ладошкой.

Программное содержание: Упражнять в рисовании с помощью ладошек. Закреплять умение дорисовывать. Развивать  творческое воображение и чувство композиции.
Оборудование: Листы белой бумаги     размером 20*20.Гуашь  разных цветов.

Февраль

1.Тема:  «Цветочек для папы».

Техника: Рисование ладошкой.

Программное содержание: Продолжать учить использовать ладонь, как изобразительное средство окрашивать её краской и делать отпечаток. Закрепить умение дополнять     изображение деталями.

Оборудование: Ватман, гуашь разных цветов.

2.Тема: «Весёлый снеговик»

Техника: Рисование пальчиками.

Программное содержание: Учить закрашивать пальчиком по контуру. Развивать чувство композиции.
Оборудование: Листы бумаги с нарисованными снеговиками, гуашь синего цвета.
3.Тема: «Снег кружится».

Техника: Рисование пальчиками.
Программное содержание: Закреплять умение рисовать   пальчиками. Вызвать эмоциональный отклик.

Оборудование: Листы голубой бумаги.
Март

1.Тема: «Мимоза для мамы».

Техника: Рисование пальчиками.

Программное содержание: Упражнять в рисовании пальчиками. Развивать чувство композиции.

Оборудование: Открытка из цветной бумаги с нарисованной веточкой, вырезанные листья мимозы, салфетки 4×4. гуашь жёлтая в мисочках, клей, кисти.

2.Тема: «Солнышко».

Техника: Рисование ладошками. 

Программное содержание: Познакомить с техникой печатанья ладошками. Учить наносить быстро краску и делать отпечатки – лучики для солнышка. Развивать цветовосприятие.

Оборудование: Лист ватмана с нарисованным посередине жёлтым кругом, гуашь алого, оранжевого, жёлтого, малинового цветов, кисти, пластмассовые блюдца для краски.

3.Тема: «Божьи коровки на лужайке».

Техника: Рисование пальчиками.

Программное содержание: Упражнять в технике рисования пальчиками. Закрепить умение равномерно наносить точки на всю поверхность предмета, рисовать травку различных оттенков (индивидуальная деятельность).

Оборудование: Вырезанные и раскрашенные божьи коровки без точек на спинках, ватман, салфетки, бумага светло- и тёмно-зелёного цветов, чёрная гуашь в мисочках.

4.Тема:  «Жили у бабуси два весёлых гуся»

Техника: Рисование ладошками.

Программное содержание: Продолжать учить использовать ладонь, как изобразительное средство окрашивать её краской и делать отпечаток (большой пальчик смотрит вверх, остальные в сторону). Закрепить умение дополнять изображение деталями.

Оборудование: Нарисованное заранее озеро, белая, серая, зелёная гуашь, кисти, красный и чёрный маркеры для рисования деталей.
Апрель.

1.Тема: «Фрукты в банке»

Техника: Рисование пальчиками.

Программное содержание: Продолжать учить детей рисовать пальчиками, закреплять знания основных цветов.

Оборудование: Нарисованные заранее банки, гуашь красного, желтого, зелёного цветов.

2.Тема: «Птичка»

Техника: Рисование ладошкой.

Программное содержание: Продолжать учить использовать ладонь, как изобразительное средство. Закрепить умение дополнять  изображение деталями.

Оборудование: Листы белой бумаги 30*30,гуашь желтого цвета.

3.Тема: «Морковь»

Техника: Рисование пальчиком.

Программное содержание: Учить рисовать пальчиком по контуру, развивать цветовосприятие и зрительно-двигательную координации.

Оборудование: Листы белой бумаги с изображением моркови, гуашь оранжевого  и зелёного цвета.

4. Тема: «Рыбка»

Техника: Рисование ладошкой.

Программное содержание: Продолжать учить использовать ладонь, как изобразительное средство. Закрепить умение дополнять  изображение деталями.

Оборудование: Листы белой бумаги 30*30, гуашь синего цвета.

Май.

1.Тема: « Красивые цветы для пчелки»

Техника. Рисование ладошкой.

Программное содержание: Продолжать учить рисовать ладошкой и пальчиком на листе бумаги, закрепить знание красного и зелёного цвета, развивать творческое воображение.
Оборудование: Листы белой бумаги, гуашь зелёного и красного цветов, салфетки

2.Тема: «Травка»

Техника: Рисование  ладошкой.

Программное  содержание: Упражнять в технике печатанья ладошкой. Закрепить умение заполнить отпечатками всю поверхность листа. Развивать цветовосприятие.

Оборудование: Листы белой бумаги, гуашь зелёного цвета.

Литература:

- Елена Янушко: Рисуем пальчиками. Художественный альбом для занятий с детьми 1-3 лет.
- О.Н. Земцова. Рисуем пальчиками. 3 года. 

- Интернет ресурсы.

